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NORMAS DE PREPARACION PARA LA RETIRADA DEL BALON INTRAGASTRICO

72

DIETA LIQUIDA

HORAS ANTES | Agua, caldos colados, zumos @ — - 5;@ “\‘._?”
filtrados, infusiones, té, café, @ &P @ uy Lél =y [
DE LA PRUEBA bebidas sin burbujas ni alcohol, -~ I

Aquarius, Nestea, etc.

EL DiA DE LA PRUEBA:

¢ Se mantendra en AYUNAS desde la noche anterior hasta la hora de la retirada.
RECOMENDACIONES:

» Es conveniente que no fume en las 12 horas anteriores a la prueba.

» Si esta en tratamiento con antiacidos (Almax®, BemolanR, MinotonR, SecrepatR, UrbalR,
etc.), no tome ninguno durante el dia de la prueba.

» Si ha de tomar algiin farmaco antes de la exploracion porque habitualmente esta en
tratamiento de alguna enfermedad (hipertension arterial, colesterol elevado en sangre,
etc.), no lo suspenda y témelo con un pequeno sorbo de agua.

» Antes de la exploracion debera quitarse la dentadura postiza o protesis bucales
extraibles, las gafas y las lentillas.

» Acuda con las unas y labios sin pintar.

» El dia de la prueba debera venir acompanado y después de la exploracion no podra

conducir.
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